cHampTocE-s/Loire. UN naturopaths g{ est installe

“Adrien Santé”, cablnet de
naturopathie dédié a Ihy-
giéne vitale et la prévention
de santé, vient de s’installer
a Champtocé-sur-Loire, a
coté de I'orthophoniste, au
2 rue des Marguerites.

Pour répondre a la de-
mande croissante de Ila
population en matiére de
santé naturelle, la naturo-
pathie, vient ainsi complé-
ter 'offre de santé sur ce
territoire. Adrien Chauviré,
né a Ancenis, est 4gé de 39
ans et habite au Mesnil-en-
Vallée.

* Comment étes-vous deve-
nu naturopathe ?

Depuis toujours passionné
par la nature et la médecine,
'exercais la naturopathie a
itre personnel et autour de
moi depuis 2010. Un bilan
de compétences, mon expé-
ience et de nombreuses ren-
contres sont venues valider
mon choix d'évolution pro-
essionnelle. J'ai fait le choix
de deux années de formation
Jans les deux plus grandes
scoles de naturopathie en
-rance (IFSH et CNR), me
bermettant ainsi d’augmenter
na polyvalence technique.

* Quelle est la nature de
votre activité ?

Jlinterviens  auprés  des
adultes, personnes Aagées,
enfants, nourrissons, femmes
enceintes pour assurer une
hygiéne vitale, un rééqui-
librage alimentaire, psycho
émotionnelle et gestion du
stress, toxémie, troubles
chroniques. Passionné par
I'humain, la nature, 'épigéné-
tique, les neurosciences, j'ai
toujours voulu travailler dans
un domaine ou je pouvais
aider les autres. La naturo-
pathie c’est avant tout I'édu-
cation de la santé, travailler
sur son alimentation et sur la
compréhension du fonction-
nement de son propre corps.
Je vous propose de recher-
cher la cause de vos troubles
et d'utiliser les moyens na-
turels pour y remédier (ali-
mentation, micronutrition,
plantes, réflexologie, gestion
du stress).

* Quel est votre objectif ?
Mon objectif est de me
concentrer vers une santé
centrée sur lindividu et son
projet de vie, en complément
de la médecine convention-
nelle. Mes méthodes me
permettent d’intervenir en

Adrien Chauviré, praticien de santeé, s'est installé a Champioce—
sur-Loire, entre Ancenis et Angers.

thérapeutique naturelle, en
optimisation de votre santé,
et en prévention, le tout avec
education pour que chaque
personne puisse étre ac-
trice de sa santé. Chacune
des séances et chague pro-
gramme d’hygiéne vitale sont
100 % personnalisés, selon
les besoins.

Spécialisé en rééquilibrage
alimentaire, gestion du
stress et bilan de vitalité par
ARM (bio résonance), Adrien

Chauwre mtervrent pour de

nombreuses demandes di-
verses, comme les troubles
chroniques (diabéte, ar-
throse etc.), allergies, dou-
leurs non diagnostiquées.
Les consultations ont lieu de
9 heures a 21 heures, les mar-
dis, jeudis et samedis a domi-
cile entre Ancenis et Angers :
pour tous publics.

Contact: 07 78 77 09 19 ou
e-mail: bienvenue@adriensanté.
fr



